
Táº§m SoÃ¡t Bá»‡nh Tiá»ƒu Ä‘Æ°á»•ng

        Hiá»‡n nay, khoáº£ng 90% ngÆ°á»•i bá»‡nh tiá»ƒu Ä‘Æ°á»•ng máº¯c bá»‡nh tiá»ƒu Ä‘Æ°á»•ng loáº¡i 2 trên toàn tháº¿
giá»›i.  Ä•áº¿n nÄƒm 2010, con sá»‘ ngÆ°á»•i máº¯c bá»‡nh tiá»ƒu Ä‘Æ°á»•ng loáº¡i 2  khoáº£ng 150-220 triá»‡u ngÆ°á»•i và có
thá»ƒ tÄƒng lên Ä‘áº¿n 300 triá»‡u vào nÄƒm 2025 trên toàn tháº¿ giá»›i.  Ä•ây là má»™t trong nhá»¯ng váº¥n Ä‘á»• y táº¿
lá»›n quan trá»•ng nháº¥t tháº¿ giá»›i.  Váº­y ai là nhá»¯ng ngÆ°á»•i có thá»ƒ máº¯c bá»‡nh tiá»ƒu Ä‘Æ°á»•ng loáº¡i 2?
Sá»­ dá»¥ng dá»‹ch vá»¥ gói khám Táº§m soát Bá»‡nh Tiá»ƒu Ä•Æ°á»•ng cá»§a HMO, má»™t cách nhanh chóng
sáº½ biáº¿t má»™t ngÆ°á»•i có bá»‹ Ä‘ái tháo Ä‘Æ°á»•ng hay không. NgÆ°á»•i nghi ngá»• có bá»‡nh buá»™c pháº£i làm xét
nghiá»‡m Ä‘Æ°á»•ng máu hoáº·c làm nghiá»‡m pháp tÄƒng Ä‘Æ°á»•ng máu nhÆ° sau:   1.       Khám lâm sàng  2.       Glucose  3.      
HbA1C  4.       Chá»©c nÄƒng tháº­n (Ure + Creatinin)  5.       Bá»™ má»¡ (Total Cholesterol, Trigliceride, HDL-C, LDL-C)  6.      
Tá»•ng phân tích nÆ°á»›c tiá»ƒu  7.       Soi Ä‘áy máº¯t
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