
Táº§m SoÃ¡t Bá»‡nh ViÃªm gan

    Nhiá»…m virus viêm gan có thá»ƒ gây bá»‡nh ung thÆ°. Theo sá»‘ liá»‡u thá»‘ng kê tá»« Bá»™ Y táº¿, Viá»‡t Nam
hiá»‡n có không dÆ°á»›i 16 triá»‡u ngÆ°á»•i Ä‘ã tá»«ng mang virus viêm gan B. Trong khi Ä‘ó, hÆ¡n 70% bá»‡nh nhân máº¯c
bá»‡nh ung thÆ° gan có liên quan Ä‘áº¿n viá»‡c nhiá»…m virus viêm gan B và C.  
    Hiá»‡n táº¡i, Châu Á là nÆ¡i táº­p trung tá»›i 75% sá»‘ ngÆ°á»•i nhiá»…m bá»‡nh gan trên toàn tháº¿ giá»›i và á»Ÿ nÆ°á»›c
ta, ung thÆ° gan Ä‘ang Ä‘á»©ng hàng thá»© ba trong các loáº¡i ung thÆ°. Nguyên nhân là do tá»· lá»‡ ngÆ°á»•i nhiá»…m virus
viêm gan B và C khá cao, cÅ©ng nhÆ° thói quen Äƒn uá»‘ng không há»£p lý. Cùng vá»›i rÆ°á»£u và má»™t sá»‘ hoá cháº¥t
Ä‘á»™c háº¡i nhÆ° aflatoxin (có trong các loáº¡i náº¥m, ngÅ© cá»‘c bá»‹ má»‘c), viêm gan mãn tính do virus viêm gan B
hoáº·c C, là yáº¿u tá»‘ có thá»ƒ làm táº¿ bào gan lành bá»‹ xÆ¡ hóa dáº«n Ä‘áº¿n xÆ¡ gan, suy gan, gây rá»‘i loáº¡n tiêu hóa,
cÅ©ng nhÆ° giáº£m Ä‘áng ká»ƒ kháº£ nÄƒng loáº¡i bá»• cháº¥t Ä‘á»™c háº¡i cá»§a gan. Nguy hiá»ƒm hÆ¡n, chúng còn có
thá»ƒ gây ung thÆ° gan.     Tuy nhiên, nhá»¯ng cÄƒn bá»‡nh này thÆ°á»•ng không có triá»‡u chá»©ng gì Ä‘áº·c biá»‡t á»Ÿ giai
Ä‘oáº¡n khá»Ÿi phát. Chá»‰ Ä‘áº¿n khi ngÆ°á»•i bá»‡nh nháº­n tháº¥y bá»‹ sá»¥t cân, bá»¥ng trÆ°á»›ng, buá»“n nôn, Ä‘au
nhiá»•u á»Ÿ háº¡ sÆ°á»•n pháº£i...  má»›i Ä‘i khám chá»¯a thì thÆ°á»•ng Ä‘ã muá»™n. Vì nhá»¯ng lý do Ä‘ó, ngoài viá»‡c kiá»ƒm
tra sá»©c khoáº» Ä‘á»‹nh ká»³ Ä‘á»ƒ phát hiá»‡n bá»‡nh sá»›m, viá»‡c phòng bá»‡nh cÅ©ng Ä‘ang ráº¥t Ä‘Æ°á»£c Ä‘á»• cao.
 Sá»­ dá»¥ng dá»‹ch vá»¥ Gói khám Táº§m soát Bá»‡nh Lý Vêm Gan cá»§a HMO, má»™t cách nhanh chóng
sáº½ biáº¿t má»™t ngÆ°á»•i có bá»‹ Ä‘ái tháo Ä‘Æ°á»•ng hay không. NgÆ°á»•i nghi ngá»• có bá»‡nh buá»™c pháº£i làm các
xét nghiá»‡m nhÆ° sau:   1.      Khám lâm sàng  2.      Xét nghiá»‡m  *    Công thá»©c máu  *   Chá»©c nÄƒng gan  *    Siêu vi:  §       
HBsAg, AntiHBs, HBeAg  §        Anti HCV  3.      Siêu âm bá»¥ng tá»•ng quát, gan (màu)  
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